Michael-Sommer-Mittelschule

Vielfalt leben — Gemeinschaft pflegen!

Schutz- und Hygienekonzept

Ab dem Schuljahr 2020/21 findet wieder Prasenzunterricht im Klassenverband
ohne Mindestabstand von 1,5 m statt. Dies gelingt nur, wenn das nachfolgende
Schutz- und Hygienekonzept strikt eingehalten wird.

1. HygienemalRnahmen (vgl. Rahmen-Hygieneplan, KM Bayern)

Personen, die

mit dem Corona-Virus infiziert sind oder entsprechende Symptome (z.B. Fie-
ber, trockener Husten, Atemprobleme, Verlust Geschmacks-/Geruchssinn,
Hals-, Gliederschmerzen, Ubelkeit, /Erbrechen, Durchfall) aufweisen, diirfen
die Schule nicht betreten

in Kontakt zu einer infizierten Person stehen oder die Kontakt zu einer infizier-
ten Person hatten oder die einer sonstigen Quarantdnemalinahme unterlie-
gen, durfen die Schule erst nach Anordnung des Gesundheitsamtes be-
treten.

a) Personliche Hygiene

regelmaniges Handewaschen (Handewaschen mit Seife fir 30 Sekunden)
Abstandhalten (mindestens 1,5 m), soweit dieser Rahmen-Hygieneplan keine
Ausnahmen vorsieht

Einhaltung der Husten- und Niesetikette (Husten oder Niesen in die Armbeuge
oder in ein Taschentuch)

Verzicht auf Koérperkontakt (z. B. personliche Berihrungen, Umarmungen,
Handeschiitteln), sofern sich der Korperkontakt nicht zwingend aus unterricht-
lichen oder padagogischen Notwendigkeiten ergibt.

Vermeidung des Berihrens von Augen, Nase und Mund

klare Kommunikation der Regeln an Erziehungsberechtigte, Schilerinnen und
Schuler, Lehrkrafte und sonstiges Personal vorab auf geeignete Weise (per El-
ternbrief, Homepage, Aushange im Schulhaus, Belehrung aller Schiiler, etc.)

Das Augenmerk wird auf die Handehygiene (haufiges Handewaschen) gelegt. An
der Schule gibt es am Haupteingang einen Hande-Desinfektionsmittelspender, der vi-
ruswirksam ist (Wirkbereich mindestens ,begrenzt viruzid®). Bitte zurtickhaltend ein-
setzen, auf altersgerechte Anwendung, nach Anleitung durch die Lehrkrafte, ist zu
achten.



b) Raumhygiene

Liften:

Mindestens alle 45 min ist eine StoR3ltftung bzw. Querliftung durch vollstan-
dig gedffnete Fenster iber mehrere Minuten (mindestens 5 min) vorzuneh-
men. Sofern der CO2-Grenzwert nicht mit CO2-Ampeln oder Messgeraten
Uberpruft wird, ist grundsatzlich alle 20 min eine zusatzliche Stol3liftung bzw.
Querlaftung vorzunehmen.

ggf. auch ofters wahrend des Unterrichts (keine Kippliftung), bitte auf ent-
sprechende Bekleidung achten!

eine raumlufttechnische Anlage mit 100% Frischluftzufuhr wird betrieben.

Reinigung: Auf eine regelmallige Reinigung des Schulgeb&udes wird geachtet!

regelmanige Oberflachenreinigung, insbesondere der Handkontaktflachen
(Tarklinken, Lichtschalter, Treppen- und Handlaufe etc.) zu Beginn oder Ende
des Schultages bzw. bei starker (sichtbarer) Kontamination auch anlassbezo-
gen zwischendurch.

keine routinemafige Flachendesinfektion und keine Reinigung mit Hochdruck-
reinigern (wegen Aerosolbildung).

keine gemeinsame Nutzung von Gegenstanden, Arbeitsmitteln, Stiften, Linea-
len, o. A.. Falls eine gemeinsame Nutzung von Gegenstanden unvermeidbar
ist, so muss zu Beginn und am Ende der Aktivitat ein griindliches Handewa-
schen erfolgen.

bei der Benutzung von Computerraumen sowie bei der Nutzung von Klas-
sensatzen von Bichern / Tablets sollen die Geréte (insbesondere Tastatur
und Maus) grundsétzlich nach jeder Benutzung gereinigt werden. Soweit dies
aufgrund der Besonderheiten der Gerate o0.A. nicht moglich ist, missen vor
und nach der Benutzung die Hande grundlich mit Seife gewaschen werden
und die Benutzer sollen darauf hingewiesen werden, dass in diesem Fall ins-
besondere die Vorgaben zur persénlichen Hygiene (kein Kontakt mit Augen,
Nase, Mund) eingehalten werden.

c¢) Hygiene im Sanitdrbereich

Ansammlungen von Personen im Sanitéarbereich sind zu vermeiden, wahrend
der Pausen wird eine angemessene Aufsicht im Bereich der Toiletten gewahr-
leistet.

Flussigseifenspender und Handetrockenmdglichkeiten (Einmalhandtucher
mit Auffangbehalter) sind vorhanden, entsprechende Anleitungen fir ein
sachgeméales Handewaschen sind in den Sanitarbereichen ausgehéangt

eine hygienisch sichere Mullentsorgung ist sichergestellt

2. Regelungen zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung (MNB) bzw. einer

medizinischen Maske (MNS)

Fur Lehrkréfte gilt die Verpflichtung zum Tragen einer MNS (sog. OP-Maske). Al-
le weiteren an der Schule téatigten Personen (z.B. Verwaltungspersonal) missen
mindestens einen MNS tragen, wenn die Anforderungen an die Raumbelegung
(10m2 fur jede im Raum befindliche Person), der Mindestabstand von 1,5 m nicht
eingehalten werden kénnen oder bei Ausiibung der Tatigkeit mit Gefahrdung durch
erhohten Aerosolausstold zu rechnen ist. Anderen, nicht an der Schule tatigen Per-



sonen wird auf dem Schulgeléande, insbesondere den Schilerinnen und Schilern das
Tragen eines MNS empfohlen. Es ist auf eine eng anliegende Trageweise zu achten.

Fur alle Schularten sowie die Mittagsbetreuung gilt somit:

e Auf dem Schulgeléande besteht Maskenpflicht.

e Diese Pflicht umfasst alle RA&ume und Begegnungsflachen im Schulgebaude
(wie z. B. Unterrichtsrdume, Fachrdume, Raume fir schulischen Ganztag und
Mittagsbetreuung, Lehrerzimmer, Turnhallen, Flure, Gange, Treppenh&user,
im Sanitarbereich, beim Pausenverkauf, in der Mensa, wahrend der Pausen
und im Verwaltungsbereich) und auch im freien Schulgelande (wie z. B. Pau-
senhof, Sportstétten).

e Fir sonstige schulische Veranstaltungen auf3erhalb des Schulgelandes
gilt eine Maskenpflicht, soweit dies in der jeweils gultigen BaylfSMV an-
geordnet ist (z. B. bei Benutzung des OPNV)

3. Vorgehen bei Auftreten von Erkaltungs- bzw. respiratorischen Symptomen
Vorgehen bei (mdglicher) Erkrankung einer Schilerin bzw. eines Schiilers bzw. einer
Lehrkraft Bei Erkaltungs- bzw. respiratorischen Symptomen gilt Folgendes:

a) Bei leichten, neu aufgetretenen, Erkaltungs- bzw. respiratorischen Sympto-
men (wie Schnupfen und Husten, aber ohne Fieber) ist ein Schulbesuch allen
Schilerinnen und Schilern nur mdéglich, wenn ein negatives Testergebnis
auf SARS-CoV-2 (PCR- oder (vorzugsweise) POC-Antigen-Schnelltest
durch ein lokales Testzentrum, einen Arzt oder andere geeignete Stellen)
vorgelegt wird. Satz 1 gilt nicht bei Schnupfen oder Husten allergischer Ursa-
che (z.B. Heuschnupfen), bei verstopfter Nasenatmung (ohne Fieber), bei ge-
legentlichem Husten, Halskratzen oder Rauspern, d.h. hier ist ein Schulbesuch
ohne Test mdoglich. Betreten Schilerinnen und Schiler die Schule dennoch
ohne Vorlage eines negativen Testergebnisses auf Sars-Cov-2 (PCR- oder
POC-Antigen-Schnelltest durch ein lokales Testzentrum, einen Arzt oder ande-
re geeignete Stellen) oder einer arztlichen Bescheinigung (z.B. bei allergischen
oder chronischen Erkrankungen), werden sie in der Schule isoliert und — sofern
mdoglich — von den Eltern abgeholt oder nach Hause geschickt.

b) Kranke Schilerinnen und Schuler in reduziertem Allgemeinzustand mit
Fieber, Husten, Kurzatmigkeit, Luftnot, Verlust des Geschmacks- und Ge-
ruchssinns, Hals- oder Ohrenschmerzen, Schnupfen, Gliederschmerzen,
starken Bauchschmerzen, Erbrechen oder Durchfall diurfen nicht in die
Schule. Die Wiederzulassung zum Schulbesuch nach einer Erkrankung ist in
allen Schularten erst wieder moglich, sofern die Schuilerin bzw. der Schuler
wieder bei gutem Allgemeinzustand ist [bis auf leichte Erkaltungs- bzw. respira-
torische Symptome (wie Schnupfen und Husten, aber ohne Fieber) bzw. Symp-
tome nach Buchst. a) Satz 2] und ein negatives Testergebnis auf SARS-CoV-2
(PCR- oder (vorzugsweise) POC-Antigen-Schnelltestdurch ein lokales Test-
zentrum, einen Arzt oder andere geeignete Stellen) vorgelegt wird. Der Test
kann auch wahrend der Erkrankungsphase erfolgen.

¢) Fur das unterrichtende und nicht-unterrichtende Personal gilt Buchstabe a)
und b) entsprechend.



Regulares Vorgehen in allen Klassen aul3er bei Abschlussklassen wéhrend der
Prufungsphase:

Bei einer bestatigten COVID-19-Erkrankung gilt Folgendes:

e Fur die Kontaktpersoneneinstufung im schulischen Umfeld ist grundséatzlich ei-
ne Risikoermittlung durch das zustandige Gesundheitsamt erforderlich.

e Unter Berlcksichtigung der Empfehlungen des RKI zum Kontaktpersonenma-
nagement nimmt das Gesundheitsamt eine Einstufung der Schulerinnen und
Schuler sowie der Lehrkréafte und ggf. weiteren Schulpersonals in die Katego-
rien Kontaktpersonen 1 oder 2 vor.

Vorgehen in allen Klassen aul3er bei Abschlussklassen wahrend der Prifungs-
phase

e Hinsichtlich der Quarantane bei SARS-CoV-2-Infektionen im Schulfeld darf
auch das KMS vom 26. Februar 2021 (Az. 11.1-BS4363.0/590) und das zug-
rundliegende Schreiben des StMGP vom 25.2.2021 (Az. G54p-G8390-
2021/1052-1) hingewiesen werden.

Danach gilt:

e Wird eine Infektion mit SARS-CoV-2 bei einer Schilerin oder einem Schiler —
ggf. im Nachgang zu einem POC-Antigen-Schnelltest — mittels PCR nachge-
wiesen, so sind alle Angehdrigen der gesamten Klasse bzw. des Kurses oder
der Lerngruppe — also alle Personen(-gruppen), zu denen eine relevante Ex-
position (> 30 Minuten, in einem nicht ausreichend belifteten Raum) bestand,
als Kontaktpersonen der Kategorie 1 (KP 1) zu betrachten und ist entspre-
chend zu verfahren (sofortige Anordnung von Quarantane bzw. von Isolation
bei bestehender Symptomatik).

Bei nachgewiesenen Infektionen des Lehr- und Betreuungspersonals gelten
analog alle Personengruppen (Klassen, Kurse) mit relevanter Exposition als KP
1.

e Unter der Voraussetzung, dass wahrend des Unterrichts und im Schulgebaude
die Mund-Nasen-Bedeckung korrekt getragen wurde, alle anderen empfohle-
nen Vorgaben dieses Rahmenhygieneplans Schulen inklusive Liftung einge-
halten und Abstandsregelungen wahrend des Unterrichtstages fir kumulativ
nicht langer als 15 Minuten unterbrochen wurden, kénnen auch Einstufungen
einzelner Personen als Kontaktpersonen der Kategorie 2 (KP 2) erfolgen.

e Aus diesem Grund ist insbesondere das Augenmerk auf die Einhaltung der
jeweiligen infektionsschutzrechtlichen Malinahmen (insbesondere die sog.
AHA+L-Regelung) zu richten und diese sind vor Ort zuverlassig umzusetzen.

e Als KP 1 eingestufte Schulerinnen und Schiler bzw. Lehrkrafte missen sich
unverzuglich fir mindestens 14 Tage hauslich absondern (Quarantane).

e Die Mdglichkeit einer Quarantaneverkiirzung durch einen negativen SARS-
CoV-2-Test besteht nicht.

¢ Dies gilt unabhéngig vom Verdacht auf oder dem Nachweis von einer Infektion
mit einer VOC beim Quellfall.

¢ Die Quarantane endet, wenn ein 14 Tage nach dem letzten relevanten Kon-
takt durchgefiihrter Test (Antigenschnelltest oder PCR-Test) ein negatives Er-
gebnis zeigt, mit dem Vorliegen eines negativen Ergebnisses dieser Ab-
schlusstestung.



Treten wahrend der Quarantdne Symptome auf, die auf COVID-19 hinweisen
kénnen, ist umgehend eine Testung zu veranlassen.

Fur KP 2 wird fir 14 Tage nach dem letzten Kontakt mit dem Quellfall eine
Kontaktreduktion empfohlen, insbesondere zu Personen mit Zugehdrigkeit zu
einer Risikogruppe.

Ein Schulbesuch ist jedoch weiter méglich.

Bei Auftreten von Symptomen, die auf COVID-19 hindeuten kdnnten, sollte
sich die betroffene Person isolieren, mit dem Gesundheitsamt Kontakt auf-
nehmen und eine Testung auf SARS-CoV-2 durchfuhren lassen.

Vorgehen in einer Abschlussklasse wahrend der Prifungsphase:

Tritt wahrend der Prufungsphase (nicht wahrend regularer Leistungsnachweise)
ein bestatigter Fall einer COVID-19-Erkrankung in einer Abschlussklasse bei
einer Schulerin oder einem Schuler oder einer Lehrkraft auf, so wird die gesamte
Klasse bzw. der gesamte Abschlussjahrgang prioritdr auf SARS-CoV-2 getestet. Alle
Schilerinnen und Schiler dirfen, auch ohne vorliegendes SARS-CoV-2-
Testergebnis, die Quarantane zur Teilnahme an den Abschlussprifungen unter
strikter Einhaltung des Hygienekonzepts sowie ausgedehnten Abstandsrege-
lungen (Sicherheitsabstand von >2 m) unterbrechen.

Vorgehen bei positivem Selbsttest:

Erhalt eine Lehrkraft oder anderes Schulpersonal ein positives Ergebnis in ei-
nem selbst durchgefihrten Test auf SARS-CoV-2 (Selbsttest), sollte sich die
betroffene Person sofort absondern, d.h. alle Kontakte so weit wie moglich re-
duzieren, und das Gesundheitsamt sowie die Schulleitung Uber den positiven
Selbsttest unterrichten.

Entsprechendes gilt fir Schilerinnen und Schiler, bei denen ein Selbsttest ein
positives Ergebnis zeigt (Absonderung und Kontaktreduktion, Information des
Gesundheitsamtes und der Schule durch die Erziehungsberechtigten bzw.
volljahrige Schuilerinnen/Schiiler selbst).

Das Gesundheitsamt ordnet unverzuglich eine PCR-Testung an und unterrich-
tet Uber das weitere Vorgehen.

Mit der Anordnung der Testung gilt die Absonderungspflicht nach Nr. 1.2 in
Verbindung mit Nr. 2.1.2 der AV lIsolation in der Fassung der Anderungsbe-
kanntmachung vom 09.03.2021 (BayMBI. Nr. 176).

Ist das Ergebnis der PCR-Testung negativ, darf die Schule unverziglich wie-
der besucht werden.

Bei positivem Testergebnis wird die Absonderung als Isolation gemafld den
Vorgaben der Allgemeinverfigung Quarantdne von Kontaktpersonen der Ka-
tegorie 1 und von Verdachtspersonen, Isolation von positiv auf das Coronavi-
rus SARS-CoV-2 getesteten Personen (AV Isolation) fortgesetzt.

Bitte die Schule in jedem Fall unverziglich in Kenntnis setzen!




4. Fur den Unterricht qilt:

a) Nutzung der Corona-Warn-App

e Schilern und Schilerinnen ist es gestattet, ihr Mobiltelefon im Schulgelande
und auch wahrend des Unterrichts eingeschaltet zu lassen. Die Gerate mus-
sen jedoch stumm geschaltet sein und wahrend des Unterrichts in der Schul-
tasche verbleiben.

b) Mindestabstand und feste Gruppen in Klassen bzw. Lerngruppen

e auf die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 m zwischen Schuler/-innen
des Klassen-/Lerngruppenverbands wird verzichtet, d.h. regulére Klassen-
starke

e auf einen entsprechenden Mindestabstand von 1,5 m von Schiilerinnen und
Schulern zu Lehrkraften und sonstigem Personal ist weiterhin zu achten, so-
fern nicht zwingende padagogisch-didaktische Grinde ein Unterschreiten er-
fordern!

e wo immer im Schulgebaude mdglich, gilt ein Mindestabstand von 1,5 m

Getroffene MalRnahmen dazu:

e bei Lerngruppen aus verschiedenen Klassen einer Jahrgangsstufe: ,block-
weise” Sitzordnung der Teilgruppen im Klassenzimmer (z.B. BoZ, WG, Ku,
Mu, KR, Ethik)

e bei jahrgangsubergreifenden Gruppen: Mindestabstand 1,5 Meter (z.B. Mu-
sik, Ethik, EVR).

¢ in den Klassen-/Fachraumen gibt es eine feste und frontale Sitzordnung, Ein-
zeltische mit gro3tmdoglichem Abstand (auch Nutzung der Mensa).

e Uber den Infektionsschutz im Fachunterricht informieren die Fachlehrer.

5. Dokumentation und Nachverfolgung

Dokumentation aller in der Schule jeweils anwesenden Personen (schulinterne und
externe) bei langerem Kontakt durch die Lehrkrafte in Bezug auf sich selbst und die
Klassen sowie durch Schulleitung, Verwaltung, JaS, Berufsberatung, Berufseinstiegs-
begleitung.

6. Ankunft und Verlassen der Schule

In der Aula befinden sich fur ankommende Schuler Stiihle, die den einzuhaltenden
Abstandsregeln entsprechen. Die Anweisungen der aufsichtfiihrenden Lehrkrafte sind
einzuhalten. Dies gilt auch fur die Anweisungen der aufsichtfihrenden Lehrkrafte
beim Verlassen des Schulgebdudes am Unterrichtsende.

Die Schuler/-innen begeben sich ab 7.55 Uhr in ihr Klassenzimmer. Danach ist der
Aufenthalt in der Aula nicht mehr gestattet. Die Lehrkrafte sind punktlich in der Vor-
viertelstunde (bei Bedarf auch friiher) und am Pausenende bereits im Klassenzimmer,
damit keine Staus davor entstehen. Sie verlassen das Klassenzimmer als Letzte.



7. Pausenregelungen in getrennten Zonen

e Bei gutem Wetter:

Die 1. Pause findet in den Pausenhdfen (Rasenplatz, Atrium, Hartplatz,
Haupteingang, Mensa auf dem der jeweiligen Klasse zugewiesenen Be-
reich statt (vgl. Pausenplan) Die Lehrkraft der 2. Stunde fuihrt die Klasse
geschlossen auf den zugewiesenen Pausenbereich und tbergibt die Schi-
ler der dort aufsichtfuhrenden Lehrkraft.

e Bei schlechtem Wetter findet eine Hauspause im Klassenzimmer statt.
Aufsicht fuhrt die Lehrkraft der 2. Stunde.

e Die 2. Pause findet grundséatzlich im Klassenzimmer statt. Aufsicht fuhrt
die Lehrkraft der 4. Stunde. Beim Toilettengang ist den Anweisungen der
aufsichtfihrenden Lehrkraft zu folgen, die auf geordneten Toilettengang
achtet und die Durchmischung von Klassen unterbindet!

8. Pausenverkauf

Getrankeverkauf:

e vor Unterrichtsbeginn und in der 1. Pause (nicht in der 2. Pause!)

e nurin der Aula. Das Abstandsgebot von 1,5 Metern entsprechend der
Bodenmarkierungen ist einzuhalten, Anweisungen der aufsichtfihrenden
Lehrkrafte sind zu beachten!

Essensverkauf:

e Vorbestellung mit blauem Korb bis 8.15 Uhr durch den Pausendienst

e Abholung ab 9.35 Uhr am Pausenverkauf

e Das Abstandsgebot von 1,5 Metern entsprechend der Bodenmarkierun-
gen ist einzuhalten

e nach Abholung muss unverziglich in das Klassenzimmer zuriickgekehrt
werden

9. Mittagspause:

e Bei Ruckkehr aus der Mittagspause begeben sich die Schiiler auf die ihnen
zugewiesenen Bereiche der 1. Pause.

10. Hinweisschilder und Bodenmarkierungen beachten

e Die Schule regelt den Zu-/Ausgang Uber eine Einbahnstral3enldsung. Die
Haupteingangstur ist der Zugang der Schule. Die TUr zum Rasenplatz ist
Ausgang der Schule.

e Treppenauf-/Treppenabgange sind durch ein rot-weil3es Band voneinander
getrennt.

e Bei Verstol? gegen die Maskenpflicht werden umgehend die Eltern in-
formiert. Geben Sie bitte Inrem Kind fur Notfélle eine Ersatzmaske mit.

gez. S. Eberle-Weiss und R. Volbert, Schulleitung und Hygienebeauftragte



